
Celonárodní reprezentativní průzkum sexuálního chování a well-beingu obyvatel České
republiky, neboli "CZECHSEX" je realizován Centrem pro sexuální zdraví a intervence v
rámci Národního ústavu duševního zdraví (pod záštitou MZ ČR). Reprezentativní výzkumy
sexuálního chování a zdraví mají v mnoha zemích dlouhou tradici. Kvůli přerušení série
českých národních průzkumů sexuálního chování konaných v letech 1993–2013 nemáme v
posledním desetiletí žádná data o vývoji stavu populace. CZECHSEX je první průzkum
sexuality v ČR, který respektuje doporučení ohledně provedení kvality výběru
reprezentativního vzorku populace. Nová metodika sběru dat byla upravena ve
spolupráci s prestižními výzkumníky v této oblasti, implementuje otázky a postupy
doporučené předními společnostmi a výzkumníky (WHO, ESMN COST Sex Surveys
Subgroup, GESID (GER), NATSAL (UK)) tak, aby umožnila zařazení dat z ČR do
mezinárodních statistik.

Cílem průzkumu je shromáždit komplexní údaje o sexuálním zdraví, preferencích, chování
a postojích dospělých v ČR a poskytnout tak recentní referenční data o sexuálním zdraví
české populace. Tyto údaje jsou nezbytné pro nastavení zdravotních a sociálních služeb v
oblasti sexuální zdraví populace a preventivních strategií v oblasti sexuální delikvence.
Důležité je i sledování dlouhodobých trendů a nových fenoménů v oblasti sexuality a
intimity.
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